
９号：春夏号(令和２年３月) 

2020TOKYO オリンピック【7 月 24 日～8 月 9 日】・パラリンピック【8 月 25 日～9 月 6 日】 

7 月 22 日(水)しながわ聖火リレーコース 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セレブレーション：聖火の到着と点火のセレモニー 

  

 

 

 

 

 

 

〇オリンピックの主な競技日程  [パラリンピックは 8 月 25 日～9 月 6 日] 

開会式 

7・24 

サッカー 

7・22〜8・8 

柔  道 

7・25〜8・1 

バドミントン 

7・25〜8・3 

テ ニ ス 

7・25〜8・2 

ビーチバレー 

7・25〜8・8 

バレーボール 

7・25〜8・9 

バスケット 

7・25〜8・9 

体  操 

7・25〜8・4 

水  泳 

7・25〜8・2 

ホッケー 

7・25〜8・7 

ラグビー 

7・27〜8・1 

卓  球 

7・25〜8・7 

ゴルフ 

7・30〜8・8 

陸  上 

7・31〜8・9 

マラソン 

8・8 8・9 

野球・ソフト 

7・22〜8・8 

空  手 

8・6〜8・8 

トライアスロン

7・22〜8・1 

サーフィン 

7・26〜29 

閉会式 

8・9 

Ж裏面の「金メダル数予想クイズ」をご覧になってお近くの理事まで応募ください。素敵な賞品が当たります！ 

〇行事のお知らせ：新型コロナウイルスにより行事予定に影響を及ぼすことが想定されます。ご了承願います    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://osaki123.net/ 

町会ホームページです 

是非ご覧ください 

これからの(4 月～10 月)行事予定 

〇第 7４回定期総会  4 月 20 日(月) 

〇春の交通安全運動 4 月 6 日（月）〜15日（水） 

 

 

 

 

 

Ж 延期や中止も含め詳しい日程や内容は、回覧・

掲示板・ホームページでお知らせします。 

  

 

     中止！第 26 回お花見大会 

「新型コロナウイルス」対策の影響により、毎年、多

くの皆さんが楽しみにされている「お花見大会」を中

止とさせていただきます。学校の休校やイベントの自

粛などが続くなか、とても残念ですがご理解をお願い

いたします。なお、これからの動向にもよりますが、

お花見大会に変わる行事を検討し、改めて皆さんにお

知らせできればと考えています。 

手洗い・うがい・換気・人混み・咳エチケットに留意 

詳しくはＨＰで 

東品川海上公園 

18；40 頃スタート 

しながわ中央公園ゴール 

セレブレーション 

17：00 頃から 

「新型コロナウイルス」の影響が心配されますが、予定どおり

開催され日本選手の活躍を期待したいと思います。開催まで 4 か

月余りの「春夏号」で、聖火リレー・品川区で行う競技と応援競

技・開催期間中の主な規制や中断などを紹介します。 

 
オリンピック品川区開催競技 

【グランドホッケー】大井ふ頭中央海浜公園ホッケー競技場 

【ビーチボールバレー】潮風公園 

パラリンピック品川区応援競技 

【ブラインドサッカー】青海アーバンスポーツパーク 

【規制など検討中のものもあり変更の可能性があります】 

【首都高速道路】開催期間中の昼は千円を上乗せ、深夜は 50％割

引を決定、戸越・荏原出入口・山手トンネルなどの通行規制 

【電車】山手線はじめ深夜 2 時まで運転を延長 

【プロ野球】7 月 21 日(火)～8 月 13 日(木)まで中断 

【Ｊリーグ】7 月 4 日(土)〜8 月 16 日(日)まで中断 

【夏の甲子園】例年より 1 週間ほど遅れの 8 月 10 日(月)開幕 

【花火大会】隅田川 7 月 11 日(土)・江戸川 5 月 23 日(土)に変更 

【休日】海の日７月 23 日・スポーツの日 7 月 24 日・山の日 8 月 

10 日に変更 

東北医科薬科大学

刊行の「市民向け

感染予防ハンドブ

ック」をＨＰに掲

載しています 

 

http://osaki123.net/


○写真で見る秋から冬 

 

  

○防災ニュース       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇お願いとお知らせ 

Ж 「資源回収」(原則として毎月第 1 水曜日・第 3 木曜日)にご協力宜しくお願いします。 

 Ж 掲示板や街路灯の不具合などがありましたら各地区の理事までご連絡ください。 

 Ж 会報誌やホームページまた様々な行事などにお気づきの点がありましたらご意見をお寄せください。 

地震の時の基礎知識【地震からの身の守り方】 

【基本】 

１ 落ちついて火の始末をする 

２ まわりにある物(机など)で頭をしっかり守る 

３ 揺れが収まったらドアや窓を開け避難ルートを確保する 

【自宅】 

１ 料理中のキッチンは危険地帯、素早く安全な場所へ 

２ 寝ていたら枕や布団にくるまって身の安全を確保する 

３ 子どもと一緒にいたら、子どもを抱きかかえるように丸

くなり、自分と子どもを守る姿勢をとる 

【出かけ先】 

１ オフィスでは、窓や機器から離れる 

２ エレベーター内では、すべての階のボタンを押す 

３ 電車では、落下物に注意してつり革や手すりにつかまる 

４ スーパー・コンビニでは陳列棚から離れ、踊り場や柱の

近くへ 

見守り運動・地区運動会・総合防災訓

練・焼いも大会・家族で消火器・避難

所訓練・子どもパトロール・冬のさく

ら・節分祭・夜の白梅・試験飛行、の

写真です。寒暖の差が厳しかった冬も

終わり、もうすぐ春本番です。今年は

春から夏にかけて忙しい年になりそう

ですが、お体に気をつけてください。 

オリンピック金メダル数予想クイズ 

日本は金メダルを幾つ獲得するでしょう❔ 

１ 「5 個以下」 

２ 「６個から 10 個」    

３ 「11 個から 15 個」 

４ 「16 個から 20 個」 

５ 「21 個から 25 個」 

６ 「26 個から 30 個」 

７ 「31 個から 35 個」 

８ 「36 個以上」 

任意の用紙に予想する番号と住所・氏名を記

入し、４月３０日までにお近くの理事までお

届けください。住所・氏名はクイズ以外に使

用しません。正解が 10 名を超えたら抽選で

す。発表は賞品の発送に替えます。 

 

これまでの日

本の金メダル 

数の最高は、前

回の 1964東京

大会と 2004ア

テネ大会の 16

個です。  


